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Onderdeel van 

Nutramin: DiosVein® 
DiosVein® is een natuurlijk, veilig en effectief ingrediënt dat rijk is aan 
bioflavonoïden en komt uit de albedo (witte laag) van onvolgroeide zoete 
sinaasappels. Het extract bevat 90% diosmine en 10% hesperidine dat een 
hoge antioxidantwaarde heeft, ontstekingsremmend is en de beschadigde 
bloedvatwanden en kleppen herstelt. 

Diosmine is een branded ingredient van Ferrer Health Tech, gepatenteerd en 
breed gedocumenteerd. In 23 landen zijn er onderzoeken waarbij in totaal 5.052 
patiënten zijn betrokken. In 1993 bestudeerden Nederlandse onderzoekers de 
inname van bioflavonoïden met de voeding. Zij kwamen tot de conclusie dat men 
dagelijks gemiddeld ongeveer 23 mg binnen krijgt, terwijl het raadzaam zou zijn 
minstens 100 mg per dag in te nemen. DiosVein® bevat 450 mg 
doismine per capsule.

Hesperidine
De bioflavonoïde hesperidine, dat wordt aangetroffen in de schil van 
citrusvruchten, heeft een positief effect op o.a. allergieën, aambeien, hoge 
bloeddruk, opvliegers, hooikoorts, sinusitis, menopauze, premenstrueel syndroom 
en spataderen, waarvan de effecten op bloedvaten het beste gedocumenteerd zijn.

Inactivering van vrije radicalen
Bioflavonoïden werken als antioxidant, anti-histaminicum en werkt verder 
anti-inflammatoir, inactiveren vrije radicalen, immunostimulerend,  
anti-hepatotoxisch, anti-neoplastisch en hypoglycemisch en bovendien stabiliseren 
ze de capillaire permeabiliteit. Diosmine stimuleert het lichaam om antioxidant 
enzymen zoals superoxidedismutase (SOD) en catalase aan te maken en spaart 
vitamine C en E.

Cardiovasculaire aandoeningen
Diosmine stimuleert de aanmaak van stikstofoxide en hebben daardoor 
een beschermende invloed op het cardiovasculaire systeem. Door de 
antioxidantactiviteit gaat diosmine de oxidatie van cholesterol tegen. 
Diosmine verbetert de functie van de vaatkleppen en zo de doorstroming van het 
bloed, waardoor zwelling en oedeem verminderen (zie onderstaande illustratie laat 
zien. 

DiosVein® vermindert spataderen
Spataderen worden veroorzaakt door een slechte doorbloeding, veelal door 
veroudering, zwangerschap, erfelijke factoren en overgewicht. Omdat diosmine de 
venotonische activiteit verbetert, verminderen de spataderen.

DiosVein® vermindert kwetsbaarheid van de huid 
Flavanonen binden zich aan eiwitrijke enzymen op de tong, met name aan 
collageen dat voorkomt in steunweefsel en bloedvaten. Deze crosslinks 
beschermen collageen en kleine bloedvaten tegen degeneratie. Flavanonen lijken 

een therapeutische werking te hebben bij psoriasis, waarbij sprake is van een hoog 
gehalte van calgranulines. Dit neemt af na inname van diosmine.

HET NATUURLIJKE ALTERNATIEF VOOR GEZONDE VATEN

Het werkzame bestanddelen in DiosVein® zijn Diosmine en Hespiridine. De eigenschappen van Diosmine en Hespiridine zijn te vergelijken met de grondstof OPC, 
dat staat voor Oligomere Proantho Cyanidines uit druivenpitten en andere druifproducten. Studies laten zien dat de actieve ingrediënten in DiosVein® oxidatie van 
lipiden verminderen en celmembranen LDL en collageen beschermen tegen de schadelijke effecten van vrije radicalen. 


